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Referencias Adicionales sobre el Abuso en los Noviazgos de
Adolescentes

Internet
www.loveisrespect.org Sitio web de la Linea Nacional de Ayuda para Adolescentes

Involucrados en Relaciones Abusivas, donde los adolescentes pueden ingresar y conversar
con jdvenes asesores.

www.loveisnotabuse.com Excelente sitio web para los adolescentes y los padres de
adolescentes que tienen un noviazgo violento.

www.chooserespect.org Sitio web patrocinado por CDC que trata temas sobre el
problema de la violencia en el noviazgo y promueve las relaciones sanas basadas en el
respeto.

www.womenslaw.org /teens.htm Sitio web con informacién general y legal sobre la
violencia en los noviazgos de adolescentes.

www.seeitandstopit.org Informacién especifica sobre la violencia en los noviazgos de
adolescentes.

www.endabuse.org/programs/teens/ Informacién proporcionada por el Fondo para la
Prevencién de la Violencia Familiar (Family Violence Prevention Fund).

Libros

What you Need to Know About Dating Violence: A Teen Handbook. Liz Claiborne, Inc.
(2000). Disponible en linea en: www.lizclaiborne.com Sélo en inglés.

“Este manual describe la historia de Angela y Joe, dos adolescentes que tienen un
noviazgo violento. La historia contiene secciones especiales y opciones de discusién
que ayudan a los adolescentes a identificar las sefiales de alerta de la violencia
en el noviazgo.”

Dating violence: True stories of hurt and hope. Sir John Hicks (1996). Millbrook Press. Sélo
en inglés.

“Analiza las relaciones y los patrones en el noviazgo, principalmente en las
relaciones heterosexuales, en donde el hombre es el agresor. Se examina la
relacién entre la victima y el agresor en funcién de las dindmicas de poder y
control. Proporciona listados con las caracteristicas concisas para ayudar a los
lectores a identificar los patrones de conducta destructivos y ademds incluye
referencias para mds informacién y ayuda”.
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http://www.womenslaw.org/teens.htm
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In love and in danger: A teen’s guide to breaking free of abusive relationships. Barrie Levy
(1993). Seal Press. Sélo en inglés.

“Describe las experiencias de adolescentes que han tenido noviazgos abusivos y
aconseja cédmo poner fin al ciclo del abuso para desarrollar relaciones sanas,
amorosas Y sin violencia.”

Libros

Everything you need to know about abusive relationships. Nancy N. Rue (1996). Rosen
Publishing Group, Inc. Sélo en inglés.

“Expone diferentes casos de abuso que se presentan entre novios adolescentes,
examina los mitos, proporciona definiciones, sugiere diferentes formas de ayudar
a un amigo o amiga y da consejos sobre como manejar situaciones de abuso y
violencia en la sociedad.”

Everything you need to know about date rape. Frances Shuker-Haines (1998). Rosen
Publishing Group, Inc. Sélo en inglés.

“Escrito para adolescentes, este libro explica lo que es una violacién en una
relacién de noviazgo, cédmo evitarla y dénde encontrar servicios de ayuda para
las victimas.”

Para saber més sobre las relaciones abusivas y buscar ayuda para ti o para algon
amigo o amiga, por favor ponte en contacto con Love is Respect (Amor es Respeto),
Linea Nacional de Ayuda para Adolescentes Involucrados en Relaciones Abusivas al

1-866-331-9474 o en www.loveisrespect.org.
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